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Пояснительная записка
[bookmark: _GoBack]Основная общеобразовательная программа ДОУ № 13 обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 лет до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Инвариативная (обязательная) часть разработана на основе программы под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой «От рождения до школы»  «МОЗАИКА – СИНТЕЗ» 2010г. Вариативная часть включает кружковую работу и реализует приоритетное познавательно-речевое направление.
Режим работы учреждения:
3 группы - 10,5 часов,    3 группы - 12 часов.
Ежедневный график работы:
10,5 часов - с 7.30 до 18.00, 12 часов - с 7.00 до 19.00.
Продолжительность учебного года:
С 3 сентября по 31 мая. 
Комплектация МКДОУ  - 6 групп:
От 1,5 - 2 лет,  от 2 - 3 лет, от 3 - 4 лет, от 4 – 5 лет, от 5 – 6 лет, от 6 – 7 лет.
Режим дня в учебный период
	
Режимный момент

	Время

	
	              ясельная
1-ая мл. группа, 
2-ая мл. группа, 
средняя группа
	старшая  группа, подготовительная 
к школе группа, 


	Прием и осмотр, самостоятельная деятельность детей (игры), индивидуальная работа воспитателя с детьми,  коррекционная работа
	7.00 – 8.25
	7.00 – 8.30

	Завтрак
	8.25 – 8.55
	8.30 – 8.50

	Непосредственно образовательная деятельность (НОД)
	9.00 - 9.15
9.30 - 9.45
	9.00 – 9.20
9.30 – 9.50
	9.00 – 9.25
9.35 – 10.00
10.10 – 10.35
	9.00 – 9.30
9.40 – 10.10
10.20 – 10.50

	Прогулка 
	9.45 – 11.45
	10.35 – 12.35

	Обед 
	11.45 – 12.30
	12.35 – 12.55

	Сон
	12.30 – 15.00
	12.55 – 15.00

	Самостоятельная деятельность детей (игры), индивидуальная работа воспитателя с детьми,  коррекционная работа
	15.00 – 15.55
	15.00 – 15.55

	Полдник, ужин 
	16.00 – 16.30
	16.00 – 16.25

	Прогулка
	16.30 – 18.00
	16.30 – 18.00

	Игры, уход домой
	18.00 – 19.00
	18.00 – 19.00


Режим дня в летний период
	
Режимный момент

	Время

	
	              ясельная
1-ая мл. группа, 
2-ая мл. группа, 
средняя группа
	старшая  группа, подготовительная 
к школе группа, 


	Прием  на улице и осмотр, самостоятельная деятельность детей (игры), индивидуальная работа воспитателя с детьми,  коррекционная работа
	7.00 – 8.25
	7.00 – 8.30

	Завтрак
	8.25 – 8.55
	8.30 – 8.50

	Самостоятельная деятельность детей (игры), индивидуальная работа воспитателя с детьми,  коррекционная работа
	9.00 - 9.30

	9.00 – 9.30

	9.00 – 9.30

	9.00 – 9.30


	Прогулка 
	9.45 – 11.45
	9.30 – 12.35

	Обед 
	11.45 – 12.30
	12.35 – 12.55

	Сон
	12.30 – 15.00
	12.55 – 15.00

	Самостоятельная деятельность детей (игры), индивидуальная работа воспитателя с детьми,  коррекционная работа
	15.00 – 15.55
	15.00 – 15.55

	Полдник, ужин 
	16.00 – 16.30
	16.00 – 16.25

	Прогулка
	16.30 – 18.00
	16.30 – 18.00

	Игры, уход домой
	18.00 – 19.00
	18.00 – 19.00




Занятия по дополнительному образованию:
Кружок «Природа и фантазия»
Старшая группа – вторник  15.00 – 15.30 
Подготовительная к школе группа     15.35– 16.05
Проведение мониторинга:
Входящий с 15 октября по 9 ноября.
Итоговый мониторинг с 15 апреля по 17 мая.
Летние оздоровительные мероприятия:
С 3 июня по 30 августа.





	
	СЕНТЯБРЬ

	Пн
	
	3
	10
	17
	24

	Вт
	
	4
	11
	18
	25

	Ср
	
	5
	12
	19
	26

	Чт
	
	6
	13
	20
	27

	Пт
	
	7
	14
	21
	28

	Сб
	1
	8
	15
	22
	29

	Вс
	2
	9
	16
	23
	30


	
	ОКТЯБРЬ

	Пн
	1
	8
	15
	22
	29

	Вт
	2
	9
	16
	23
	30

	Ср
	3
	10
	17
	24
	31

	Чт
	4
	11
	18
	25
	

	Пт
	5
	12
	19
	26
	

	Сб
	6
	13
	20
	27
	

	Вс
	7
	14
	21
	28
	




	
	НОЯБРЬ

	Пн
	
	5
	12
	19
	26

	Вт
	
	6
	13
	20
	27

	Ср
	
	7
	14
	21
	28

	Чт
	1
	8
	15
	22
	29

	Пт
	2
	9
	16
	23
	30

	Сб
	3
	10
	17
	24
	

	Вс
	4
	11
	18
	25
	


	
	ДЕКАБРЬ

	Пн
	
	3
	10
	17
	24
	31

	Вт
	
	4
	11
	18
	25
	

	Ср
	
	5
	12
	19
	26
	

	Чт
	
	6
	13
	20
	27
	

	Пт
	
	7
	14
	21
	28
	

	Сб
	1
	8
	15
	22
	29
	

	Вс
	2
	9
	16
	23
	30
	



	
	ЯНВАРЬ

	Пн
	
	7
	14
	22
	29

	Вт
	1
	8
	15
	23
	30

	Ср
	2
	9
	17
	24
	31

	Чт
	3
	10
	18
	25
	

	Пт
	4
	11
	19
	26
	

	Сб
	5
	12
	20
	27
	

	Вс
	6
	13
	21
	28
	


	
	ФЕВРАЛЬ

	Пн
	
	4
	11
	18
	25

	Вт
	
	5
	12
	19
	26

	Ср
	
	6
	13
	20
	27

	Чт
	
	7
	14
	21
	28

	Пт
	1
	8
	15
	22
	

	Сб
	2
	9
	16
	23
	

	Вс
	3
	10
	17
	24
	




	
	МАРТ

	Пн
	
	4
	11
	18
	25

	Вт
	
	5
	12
	19
	26

	Ср
	
	6
	13
	19
	27

	Чт
	
	7
	14
	20
	28

	Пт
	1
	8
	15
	22
	29

	Сб
	2
	9
	16
	23
	30

	Вс
	3
	10
	17
	24
	31


	
	АПРЕЛЬ

	Пн
	1
	8
	15
	22
	29

	Вт
	2
	9
	16
	23
	30

	Ср
	3
	10
	17
	24
	

	Чт
	4
	11
	18
	25
	

	Пт
	5
	12
	19
	26
	

	Сб
	6
	13
	20
	27
	

	Вс
	7
	14
	21
	28
	



	
	МАЙ

	Пн
	
	6
	13
	20
	27

	Вт
	
	7
	14
	21
	28

	Ср
	1
	8
	15
	22
	29

	Чт
	2
	9
	16
	23
	30

	Пт
	3
	10
	17
	24
	31

	Сб
	4
	11
	18
	25
	

	Вс
	5
	12
	19
	26
	


	
	ИЮНЬ

	Пн
	
	3
	10
	17
	24

	Вт
	
	4
	11
	18
	25

	Ср
	
	5
	12
	19
	26

	Чт
	
	6
	13
	20
	27

	Пт
	
	7
	14
	21
	28

	Сб
	1
	8
	15
	22
	29

	Вс
	2
	9
	16
	23
	30



	
	ИЮЛЬ

	Пн
	1
	8
	15
	22
	29

	Вт
	2
	9
	16
	23
	30

	Ср
	3
	10
	17
	24
	31

	Чт
	4
	11
	18
	25
	

	Пт
	5
	12
	19
	26
	

	Сб
	6
	13
	20
	27
	

	Вс
	7
	14
	21
	28
	


	
	АВГУСТ

	Пн
	
	5
	12
	19
	26

	Вт
	
	6
	13
	20
	27

	Ср
	
	7
	14
	21
	28

	Чт
	1
	8
	15
	22
	29

	Пт
	2
	9
	16
	23
	30

	Сб
	3
	10
	17
	24
	31

	Вс
	4
	11
	18
	25
	



   Условные обозначения 
	
	-выходные и праздничные дни

	
	-каникулы

	
	- входящий, промежуточный и итоговый мониторинг

	
	-адаптация детей раннего возраста

	
	-летний оздоровительный период



